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Método de execucao

As sapatas sdo de simples execugao, o que ndo muda o fato de tomar bastante cuidado na sua construgdo. A
sapata de cota mais baixa deve ser executada primeiro e de acordo com a NBR 6122, nenhuma sapata deve

ter dimensao menor do que 60 cm.
Para a execucao de uma sapata, sao realizados os seguintes passos:

e Escavacéao do terreno onde sera feita a sapata, de acordo com o projeto de fundagdes, seguindo as

dimensodes e cotas indicadas.

e Aplicar uma camada de concreto magro no fundo do terreno escavado e nas suas laterais. Essa camada de
regularizacao no fundo deve ter no minimo 5 cm e sua fungao é proteger a armadura da sapata contra a
umidade do solo. Nas laterais, uma camada de chapisco ja basta.

¢ Em seguida, coloca-se as formas de acordo com o projeto de locagédo. Deve-se conferir as marcagdes dos
pilares e checar o nivel da sapata.

e Coloca-se entdo espagadores na superficie de apoio onde foi aplicado o concreto magro, para evitar que o
cobrimento do ago nao seja atendido.

e Coloca-se a armadura, de acordo com o projeto de fundagdes.

¢ Posicionamento da armadura do pilar que saira da sapata isolada. Deve-se fixar os arranques dos pilares
com arames de ago.

¢ Realiza-se a concretagem da sapata.

¢ Depois de curado o concreto, realiza-se a desférma da sapata e o devido reaterro da cava da sapata.

Vantagens das sapatas

As vantagens das sapatas em uma fundagéo sédo o seu baixo custo, rapidez de execugéao e a capacidade de
construgéo sem equipamentos e ferramentas especias. Uma fundagdo em sapatas bem dimensionada pode

ser executada com pouca escavagao e baixo consumo de concreto.

E claro que as especificagdes da sapata s&o influenciadas de acordo com o tipo de estrutura a ser utilizada e o
tipo de solo do local. As sapatas s&o indicadas para regides onde e solo € estavel e com boa resisténcia nas
camadas superficiais e suportam grande capacidade de cargas comparadas a outros tipos de fundagéao rasa

ou direto como blocos nao armados, radier e viga baldrame.
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